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Buø Tröø Lao Ñoäng cho Nhaân Coâng New Hampshire 
 

Trôï caáp y teá vaø taøn taät cho nhaân coâng bò thöông 
Neáu quyù vò bò naïn khi laøm vieäc, tieàn buø tröø lao ñoäng (hay "workers' comp") seõ traû cho 
chi phí y teá quyù vò. Tieàn naøy cuõng traû 60% löông boång bò maát sau khi quyù vò vaéng maët 
laâu hôn ba ngaøy laøm vieäc. Buø tröø lao ñoäng laø moät loaïi baûo hieåm maø taát caû haõng sôû 
PHAÛI cung caáp cho nhaân coâng. 
 
Buø tröø lao ñoäng bao che taát caû nhaân coâng 
Khoâng caàn bieát loãi cuûa ai. Ña soá tröôøng hôïp, nhaân coâng coù theå ñöôïc tieàn buø tröø lao 
ñoäng, goàm coù nhaân vieân baùn giôø, taïm thôøi, vaø nhaân coâng di daân. Nhaân coâng khoâng coù 
giaáy tôø hôïp phaùp ñuû ñieàu kieän ñöôïc ña soá trôï caáp buø tröø lao ñoäng, keå caû chi phí y teá. 
 
Baùo caùo thöông tích 
Neáu quyù vò bò naïn khi laøm vieäc, thì phaûi cho haõng sôû bieát. Ñieàn ngay moät maãu baùo caùo 
tai naïn (maãu 8aWCA). Quyù vò coù theå laáy maãu naøy taïi sôû laøm. Neân giöõ moät baûn cho 
mình. Quyù vò coù thôøi haïn ñeán hai naêm ñeå baùo caùo thöông tích hoaëc beänh hoaïn taïi nôi 
laøm vieäc, nhöng toát nhaát laø neân baùo caùo ngay. 
 
Choïn baùc só 
Quyù vò coù quyeàn töï choïn cho mình moät baùc só neáu bò naïn taïi nôi laøm vieäc. Quyù vò cuõng 
coù quyeàn tham khaûo laáy yù kieán thöù nhì. Ña soâá tröôøng hôïp, quyù vò coù theå choïn baát cöù 
baùc só naøo. 
 
Ñoái vôùi haõng baûo hieåm buø tröø lao ñoäng coù "managed care," (chaêm soùc ñieàu hôïp), quyù 
vò phaûi choïn töø moät danh saùch baùc só. 
 
Neân nhôù cho baùc só, beänh vieän, vaø caùc nôi ñieàu haønh söùc khoûe khaùc bieát laø tình traïng 
cuûa mình lieân quan ñeán vieäc laøm. Hoï neân gôûi taát caû hoùa ñôn ñeán haøng sôû cuûa quyù vò, 
chôù khoâng phaûi ñeán quyù vò. Neáu thöông tích hoaëc beänh hoaïn laø do coâng vieäc laøm cuûa 
quyù vò, neân nhôø baùc só ghi vaøo trong baùo caùo naøy. Neân nhôù laø tình traïng cuûa quyù vò caàn 
ñöôïc moâ taû chính xaùc.   
 



Trôû laïi laøm vieäc 
Neân nhôù laáy moät maãu (75WCA-1) töø baùc só, cho bieát quyù vò coù theå laøm vieäc hay khoâng, 
vaø coù giôùi haïn naøo treân coâng vieäc cuûa quyù vò hay khoâng. Trao moät baûn cho haøng sôû vaø 
giöõ cho mình moät baûn. Haõng sôû phaûi laøm theo ñieàu chæ daãn cuûa baùc só. 
 
Neáu ñôn quyù vò bò töø choái 
Neáu haõng baûo hieåm buø tröø lao ñoäng töø choái ñôn quyù vò, thì khoâng neân boû cuoäc. Moät soá 
haõng baûo hieåm töø choái ñôn khieáu naïi tröôùc tieân vì moät soá lyù do keå caû khi khoâng coù taøi 
lieäu thích ñaùng. Quyù vò neân xin moät cuoäc ñieàu traâàn taïi Ban Lao Ñoäng (Department of 
Labor) ñeå baøn thaûo veà töø choái ñoù. Cuoäc ñieàu traàn dieãn ra tröôùc maët caùc vieân chöùc haønh 
chaùnh taïi cao oác Ban Lao Ñoäng ôû Concord. Gaàân phaân nöûa taát caû nhaân coâng bò thöông 
khieáu naïi leân Ban ñeàu thaéng cuoäc ñieàu traàn. Quyù vò coù ñöôïc 18 thaùng töø ngaøy bò töø 
choái ñeå xin ñieàu traàn. 
 
Tìm ngöôøi giuùp ñôõ phaùp lyù 
Neáu quyù vò caàn moät luaät sö giuùp ñôõ, thì neân tìm ngöôøi naøo chuyeân veà buø tröø lao ñoäng. 
Quyù vò seõ khoâng traû baèng tieàn tuùi cuûa mình. Luaät sö seõ ñöôïc 20% trôï caáp taøn taät chöa 
traû cho quyù vò, neáu thaéng vieäc khieáu naïi. Neáu thua cuoäc, quyù vò khoâng phaûi traû tieàn cho 
luaät sö. 
 
Giuùp Ñôõ töø Ban Lao Ñoäng NH  
Muoán bieát theâm thoâng tin hoaëc xin giuùp ñôõ, goïi Ban Lao Ñoäng New Hampshire taïi soá 
603-271-3176. Nhaân vieân nôi ñoù seõ giuùp ñôõ nhaân coâng bò thöông hieåu, giaûm ñònh hoà sô, 
vaø baûo veä quyeàn cuûa quyù vò. Hoûi Ban Khieáu Naïi Buø Tröø Lao Ñoäng (Workers' 
Compensation Claims Department). Hoaëc vaøo maïng löôùi cuûa Ban 
http://www.labor.state.nh.us/
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